
Moderación:  Dr. Ángel Merchante Alfaro. Jefe de Sección Endocrinología y Nutrición. Hospital General 

Universitario de Castellón. Presidente de la SVEDYN. 

§ 18:00 Presentación. 

§ 18:10 Terapias complementarias en la DM 1: ¿Poner o no poner?

§ A favor: Dra. Ruth Sánchez Ortiga. Sección de Endocrinología y Nutrición.  Hospital General 

Universitario de Alicante.

§ En contra: Dr. Carlos Salvador Suárez. Unidad de Diabetes. Hospital Universitario La Plana

§ 19:00 ¿Cómo maximizar los beneficios de la monitorización flash? Gestión de los bolos, ejercicio físico e 

hipoglucemias.

§ Dra. Mª Soledad Navas de Solís. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario y 

Politécnico La Fe. 

§ 19:40 Conclusiones y cierre.
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