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José Ramón Domínguez
Sección de Endocrinología y Nutrición

Hospital Universitario de San Juan de Alicante

PRESENTACIÓN

 
Estimado amigo y compañero:

 Once años después, la Sociedad Valenciana de Endocrinología, Diabetes y Nutrición ha 
vuelto a confiarnos la organización de nuestro congreso anual que hará el número XXXI. Hemos 
aceptado con sumo gusto el encargo que, por supuesto, es un placer y un honor, así que esperamos 
verte en el hotel Meliá de Alicante los próximos 29 y 30 de Noviembre de 2019.

 Es difícil mantener el alto nivel científico de congresos precedentes, pero lo vamos 
a intentar con un programa que, como se dice del buen vino, “marida” buenos contenidos y 
excelentes comunicadores. Por si acaso esto no fuera suficiente, la ciudad de Alicante pondrá 
su parte, aportando su luz, alegría y singular entorno.  No tenemos cumbres nevadas ni verdes 
praderas, pero tenemos el mar Mediterráneo y una rica y variada actividad cultural, lúdica y 
gastronómica que garantizan una cálida acogida, aunque sea el mes de noviembre. 

 Espero que con la ayuda de todos seamos capaces de organizar un congreso ilusionante y 
de calidad. Con todo, lo mejor del congreso serán los lazos de amistad y solidaridad que volveremos 
a renovar, como hemos hecho año tras año, promoviendo la sociedad amable y solidaria que todos 
queremos y hasta la fecha hemos conseguido.

 Con la participación de todos también conseguiremos, sin duda, el objetivo final de 
nuestro congreso, que es ampliar y difundir los conocimientos de nuestra especialidad, lo que nos 
permitirá mejorar el bienestar de la población a la que atendemos, por ello os invito a participar 
muy activamente.

 Me gustaría dar personalmente la bienvenida a todos vosotros en Alicante, pero como 
parece tarea difícil, te pido que aceptes esta carta como una bienvenida personalizada cariñosa y 
sincera. 

Un abrazo
José Ramón



Jueves 28 de noviembre 2019

Coordinadores: 
Dra. Carmen Fajardo. H. de la Ribera, Alzira-Valencia.
Dra. Rosa Mª Mirete. H.U. San Juan, Alicante.

PRESENTACIÓN
Dr. Ángel Merchante. H. G. de Castellón.
Dra. Carmen Fajardo. H. de la Ribera, Alzira-Valencia.
Dra. Rosa Mª Mirete. H.U. San Juan, Alicante.           

Waterworld: Síndrome de secreción inadecuada de ADH. 
Dra. Eva Perelló. H. San Juan, Alicante.

En busca del adenoma paratiroideo perdido. 
Dra. Sol Serrano. H. G. de Alicante.

El sexto sentido: Secreción autónoma de cortisol.   
Dr. Carlos Pardo. H. Virgen de los Lirios, Alcoy-Alicante.

CAFÉ

50 sombras del hirsutismo en la mujer premenopáusica.  
Dra. Nieves Arias. H. G. de Elda, Alicante.

La culpa fue de los fármacos.  
Dra. Rosa Casañ. H. Clínico U., Valencia.

Una proposición radiológica.  
Dra. Elena García Garrigós. Servicio de Radiología, H. G. U. de Alicante.

COMIDA

Encuentro en la tercera fase con Medicina Nuclear.  
Dr. Stephan Prado. Sº de Medicina Nuclear. H. U. P. La Fe, Valencia.

La que se avecina con el control glucémico.  
Dra. Eva Solá. H. U. Dr. Peset, Valencia.

09:30-09:40

09:40-10:10

10:10-10:40

10:40-11:10

11:10-11:45

11:45-12:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

ACTIVIDAD PREVIA AL CONGRESO



Jueves 28 de noviembre 2019

TOP (Gun) TIROIDES. 
Dr. Jose Gómez. H. de La Ribera, Alzira.

Endotrivial. 
Dra. Carmen Fajardo. H. de la Ribera, Alzira-Valencia.
Dra. Rosa Mª Mirete. H.U. San Juan, Alicante.

SYMPOSIUM SATÉLITE 1
Moderador:  Dr. Luis López Penabad. H. U. San Juan, Alicante. 

En busca del éxito en el tratamiento de la diabetes
Dr. Carlos Pardo. H. Virgen de los Lirios, Alcoy-Alicante. 
Dr. Pablo Abellán. H. G. de Castellón.
Dra. Eva Solá. H. U. Dr. Peset, Valencia.

SYMPOSIUM SATÉLITE 2
Moderador:  Dr. Luis López Penabad. H. U. San Juan, Alicante. 

16:00-16:30

16:30-17:20

17:30-18:30

18:30-19:30

ACTIVIDAD PREVIA AL CONGRESO

Situación de los inhibidores de PCSK9 a los 3 años de su acceso a la 
sanidad pública.
Dra. Aisa Fornovi. H. Vega Baja. Orihuela. Alicante. 
¿Están agotados los efectos beneficiosos de los DPP4?
Dr. Jordi Ferri. H. Clínico U., Valencia.

Actualización en el manejo de tumores neuroendocrinos. 
Papel del endocrinólogo.
Dra. Maribel del Olmo. H. U. P. La Fe, Valencia.

18:30-18:50

18:50-19:10

19:10-19:30



Viernes 29 de noviembre 2019

8:30-10:00 COMUNICACIONES ORALES 
Moderadores:  Dra. Sol Serrano. H. G. U de Alicante. 
        Dra. Eva Boix. H. G. U. de Elche, Alicante.

01
VALOR PRONÓSTICO DE LA HORMONA DEL CRECIMIENTO EN EL POSTOPERATORIO 
INMEDIATO DE LA ACROMEGALIA
Gomez Vela, Jose*1; Riesgo Suarez, Pedro1; Rojo Garcia, Alfredo2; Garcia Castells, Alia1; 
Sanz Revert, Pablo1; Villaplana Garcia, Maria1; Fajardo Montañana, Carmen1

1Hospital Universitario de La Ribera;
2Facultad de Medicina. Universidad Católica de Valencia

02
CORRELACIÓN ENTRE EL NÚMERO DE FASCICULACIONES Y LA TASA METABOLICA 
BASAL EN PACIENTES CON ESCLEROSIS LATERAL AMIOTROFICA
Rodriguez Suarez, Carmen Sarah*; Argente Pla, Maria; García Malpartida, Katherine; 
Micó García, Andrea; Martín Sanchis, Silvia; Vazquez Costa, Juan Francisco; 
Merino Torres, Juan Francisco
Hospital Universitari i Politecnic La Fe

03
EVOLUCIÓN DE LAS COMORBILIDADES TRAS CIRUGÍA BARIÁTRICA. REMISIÓN DE 
DIABETES TIPO 2 EN PACIENTES SOMETIDOS A CIRUGÍA BARIÁTRICA
Voltas Arribas, Beatriz*1; Cucarella Garrido, Carolina1; Artero Fullana, Ana2; 
Ruiz Berjaga, Yesica2; Jiménez Portilla, Ana2; Sánchez Juan, Carlos2; López Merseguer, Mario1

1Hospital General Valencia; 
2Hospital General De Valencia

04
EFICACIA Y SEGURIDAD DE LOS INHIBIDORES DE LA PROPROTEINA CONVERTASA 
SUBTILISINA (IPCSK9) EN EL ALCANCE DE OBJETIVOS TERAPEUTICOS. ESTUDIO DE 
UNA COHORTE DE PACIENTES CON ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR (ECV)
Cuñat Navarro, Enrique*1; Modrego Pardo, Inés1; Salazar Leon, Juan Diego1; 
Jalowiecka, Izabella1; Solá Izquierdo, Eva1; Climente Martí, Monica2; Morillas Ariño, Carlos2

1Sección de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Dr. Peset (Valencia); 
2Servicio de Farmacia. Hospital Universitario Dr. Peset (Valencia)

05
HIPOCALCEMIA POST-TIROIDECTOMÍA TOTAL, EXPERIENCIA EN UN HOSPITAL DE 
TERCER NIVEL
Delegido-Gómez, Laura*1; Tejedo-Flors, Dolores1; López-Muñoz, Beatriz1; 
Revert-Marrahi, Paula1; Sánchez-Ortiga, Ruth1; González, Victoria2; Serrano-Corredor, Sol1

1Sección de Endocrinología y Nutrición, Hospital General Universitario de Alicante; ISABIAL-FISABIO; 
2Laboratorio de hormonas, Servicio de Análisis Clínicos, Hospital General Universitario de Alicante.



Viernes 29 de noviembre 2019

06
TENDENCIA DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA DE BÚSQUEDA EN INTERNET SOBRE 
INFORMACIÓN RELACIONADA CON DIFERENTES DIETAS.
Modrego Pardo, Inés*; Salazar León, Juan Diego; Cuñat Navarro, Enrique; 
Jalowiecka, Izabela Hanna; Solá Izquierdo, Eva; Morillas Ariño, Carlos
Hospital Universitario Doctor Peset

07
SOLICITUD DE ASISTENCIA NO PRESENCIAL EN ENDOCRINOLOGÍA. EVALUACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD DURANTE 5 AÑOS Y SATISFACCION DE PROFESIONALES
Fajardo Montañana, Carmen*; Gomez Vela, Jose; Savall Nuñez, Ester; Garcia Castells, Alia; 
Villaplana Garcia, Maria; Sanz Revert, Pablo
Hospital Universitario de La Ribera

08
RELACION ENTRE EL TAMAÑO Y LA BILATERALIDAD DE LOS INCIDENTALOMAS SUPRARRENALES Y LOS 
VALORES DEL EJE CORTICOIDEO
Casamayor Escriva, Luis*; Burches Feliciano, Maria Jose; Caudet Esteban, Jana; 
Tenes Rodrigo, Susana; Merino Torres, Juan Francisco
Hospital la Fe Valencia

10:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12.30

12:30-13:30

MESA REDONDA: INNOVACIÓN EN DIABETES
Moderadores:  Dra. Ana Pilar Nso. Sº de Pediatría. H. U. San Juan, Alicante.
        Dra. Amparo Bartual. H. C. U. de Valencia.

ISCI presente y futuro. 
Dr. Pablo Abellán. H. G. U. de Castellón.

Dispositivos de monitorización continua de glucosa.
Dra. Eva Solá. H. U. Dr. Peset, Valencia

Diabetes Mellitus Tipo 1. Evolución terapéutica relacionada con las nuevas 
tecnologías. Experiencia en una Unidad de Referencia Infanto-juvenil.
Dr. Andrés Mingorance. Sº de Pediatría. H. G. U de Alicante. 

PAUSA-CAFÉ

INAUGURACIÓN OFICIAL 

CONFERENCIA INAUGURAL 
Moderador: Dr. Francisco Merino. H. U. P. La Fe, Valencia.

Big Data. Almacenamiento y procesamiento de la información: 
Del concepto a la aplicación clínica.
Dr. Bernardo Valdivieso. U. de Gestión Clínica de Diabetes. Departament de Salut València La Fe.



Viernes 29 de noviembre 2019

13:30-15:00

15:00-16:30

COMIDA DE TRABAJO

MESA REDONDA: DIABETES MELLITUS TIPO 2 
Moderadores:  Dra. Isabel Mascarell. H. Vega Baja. Orihuela. Alicante.
        Dr. Domingo Orozco. Departamento de Salud de San Juan de Alicante.

Salud conectada. Redes Sociales.
Dra. Belén Benito. Centro Salud Raval Sud, Barcelona.

Insuficiencia cardiaca en el diabético, una relación frecuente.
Dr. Lorenzo Fácila. Sº de Cardiología. H. G. U. de Valencia.  

Diabetes y Nefroprotección: manejo de la hipertensión y proteinuria.
Dr. Miguel Perdiguero. Sº de Nefrología. H. G. U. de Alicante.  

REUNIÓN CON EL EXPERTO 
Moderadores:  Dr. Antonio Picó. H. G. U. de Alicante.
        Dr. Jose Ramón Domínguez. H. U. San Juan, Alicante.

Avances y controversias en la cirugía transesfenoidal. Experiencia en un hospital de 
referencia de la Comunidad Valenciana.
Dr. Javier Abarca. Sº de Neurocirugía. H. G. U. de Alicante. 

Estrategias de detección de patología endocrinológica oculta y de mejora asistencial desde 
el Laboratorio de Análisis Clínicos. Experiencia del hospital Universitario de San Juan.
Dra. Maite López Garrigos. Laboratorio de Hormonas. H. U. San Juan, Alicante.  

Infertilidad. Novedades terapéuticas y sociales.
Dra. María Isabel Acién. Sº de Ginecología. H. U. San Juan, Alicante.  

PAUSA-CAFÉ 

MESA REDONDA TIROIDES 
Moderadores:  Dr. Luis López Penabad. H. U. San Juan, Alicante.
        Dra. Susana Tenes. H. Clínico U., Valencia.

Tratamiento no quirúrgico de la enfermedad nodular tiroidea.
Dr. Jorge L. Reverter. H. Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona.  

Novedades y controversias en la citología de tiroides. 
Dr. Cándido Martínez. Anatomía Patológica. H. U. San Juan, Alicante.  

Manejo del microcarcinoma de tiroides: Actitud expectante o intervencionista.
Dr. Juan Carlos Galofré Ferrater. Sº de Endocrinología. Clínica Universitaria de Navarra.  

ASAMBLEA DE LA SVEDyN

CENA DEL CONGRESO
Poniente Restaurante. Real Club De Regatas. Puerto De Alicante.

16:30-17:45

17:45-18:15

18:15-19:30

19:30

21:30



Sábado 30 de noviembre 2019

PRESENTACIÓN DE POSTERS 
Moderadores: Dr. Guillermo Negueruela. H. U. del Vinalopó, Elche, Alicante.
       Dra. Teresa de Pedro. Hospital de Dénia-Marina Salud, Alicante.
       Dra. Sandra Martínez Fuster. H. G. de Elda, Alicante.
       Dr. Carlos Salvador. H. G. de Castellón.

09:00-10:00

PREVALENCIA DE HIPOPARATIROIDISMO TRAS TIROIDECTOMÍA TOTAL EN UN HOSPITAL DE 
SEGUNDO NIVEL EN LOS AÑOS 2017 Y 2018
Pinos Blanco, Ana*; Sánchez López-Muelas, Belén; López López, María José; Sánchez Navarro, Emilio; 
García Guzmán, Gloria; Martín Cascón, Miguel; Illán Gómez, Fátima
Hospital General Universitario Morales Meseguer

ANÁLISIS DE LOS PACIENTES CON HIPOGLUCEMIAS DERIVADOS A UNA CONSULTA DE ENDOCRINOLOGÍA
Sánchez Lorente, Andrea*; López Merseguer, Mario; Franch Salvador, Sara; Voltas Arribas, Beatriz; 
Sánchez Juan, Carlos; Ferrer García, Juan Carlos
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

LA RESISTENCIA A LA INSULINA, Y NO LOS PARÁMETROS ANTROPOMÉTRICOS, PREDICE LA 
TRIGLICERIDEMIA POSTPRANDIAL DE FORMA INDEPENDIENTE EN SUJETOS CON OBESIDAD ABDOMINAL 
Y OBESIDAD MÓRBIDA
Peris Alfonso, Anna Maria*; Alarcón Chulilla, Mara; Civera Andrés, Miguel; Wu Xiong, Ning Yun; 
Benito Casado, Esther; Martínez Hervás, Sergio; Real Collado, Jose Tomás
Hospital Clínico Universitario Valencia

EFICACIA Y SEGURIDAD DEL TRATAMIENTO CON ISGLT-2 EN LA DIABETES TIPO 1 SEGÚN LA 
DURACIÓN DE LA DIABETES
Rubio Marcos, Arantxa*; Pardo Lozano, Felipe; Alarcón Chulilla, Mara; Ávila Fuentes, María; 
Ferri Ciscar, Jordi; Ampudia Blasco, Francisco Javier; Real Collado, José Tomás
Hospital Clínico Universitario Valencia

IMPLICACIÓN DEL EJE CXCR3 EN EL ARRESTO LEUCOCITARIO Y LA DISFUNCIÓN ENDOTELIAL EN 
SUJETOS CON OBESIDAD MÓRBIDA
Moreno Pérez, Beatriz*1; Civera, Miguel1; Sellés, Francisca2; Sanz, María Jesús3; Piqueras, Laura2; 
Real, Jose T.1

1Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico Universitario Valencia; 2Instituto de investigación INCLIVA; 
3Departamento de Farmacología. Universidad de Valencia.

BOCIO AMILOIDE EN UNA MUJER DE 48 AÑOS CON ARTRITIS REUMATOIDE, AMILOIDOSIS 
SECUNDARIA Y ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA
López Muñoz, Beatriz*1; Greco Bermúdez, Laura1; Franca Capparelli, Alejandra2; Tejedo Flors, Dolores1; 
Arguello Gordillo, Thalía1; Serrano Corredor, Soledad1

1Hospital General Universitario de Alicante; 2Hospital Vega Baja de Orihuela

¿ES ÚTIL LA DETERMINACIÓN PRECOZ DE IGF-1 PARA PREDECIR EL CONTROL 
POSTQUIRÚRGICO DE LA ACROMEGALIA?
López Muñoz, Beatriz*; Martínez López, Sebastián; Abarca Olivas, Javier; Silva Ortega, Sandra; 
García Martínez, Araceli; Delegido Gómez, Laura; Picó Alfonso, Antonio
Hospital General Universitario de Alicante

P01

P02

P03

P04

P05

P06

P07



INFLUENCIA DE FACTORES PSICOLÓGICOS EN RESULTADOS DE PÉRDIDA DE PESO TRAS 
BYPASS GÁSTRICO
Sánchez López-Muelas, Belén*1; López López, MJ1; Pinos Blanco, A1; García Guzmán, G1; 
Sánchez Navarro, E1; Romero Esteban, D2; Illán Gómez, F1

1Hospital Morales Meseguer; 2Hospital Virgen de la Arrixaca

EFECTO DE LA INTERVENCIÓN NUTRICIONAL SOBRE EL IMC Y LA PÉRDIDA PONDERAL EN PERSONAS 
MAYORES FRÁGILES Y PREFRÁGILES TRAS UN SÍNDROME CORONARIO AGUDO
Gallego Mendez, Celia*1; Alabadi Pardiñes, Blanca2; Moriana Hernandez, Miriam1; 
De las Heras Muñoz, Maria1; Wu Xiong, Ning Yun1; Civera Andrés, Miguel1; Real Collado, José Tomás1

1Hospital Clínico de Valencia; 2Insituto de Investigación Sanitaria INCLIVA

ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE LOS PACIENTES REMITIDOS A UNA UNIDAD DE NUTRICIÓN DE UN 
HOSPITAL TERCIARIO POR MEDIO DE LA VÍA ERAS/RICA EN CIRUGÍA COLORRECTAL
Salom Vendrell, Christian1; Bosch Sierra, Neus*1; Veses Martín, Silvia1; Simó Sanchis, Rosa1; 
Lapertosa Gorban, Manuel Andrés2; Morillas Ariño, Carlos1; Hernández Mijares, Antonio1

1Hospital Universitario Doctor Peset; 2Hospital Lluis Alcanyis

AL MAGNESIO LE VA LA MARCHA
Palomares Avilés, Clara*1; Martinez Martinez, Mariana1; Fornovi Justo, Aisa2; Parreño Caparrós, Elena3; 
Martínez González, Luz4; Ballester Sajardo, Raúl5; Martinez Fernández, Josefa1

1Hospital Comarcal del Noroeste; 2Hospital de la Vega Baja; 3Hospital Lorenzo Guirao; 4Hospital Rafael Mendez; 
5Hospital Virgen del Castillo

EL FEOCROMOCITOMA QUE SE ESCONDÍA DE LAS PRUEBAS FUNCIONALES
Palomares Avilés, Clara*1; Martinez Martinez, Mariana1; Fornovi Justo, Aisa2; Parreño Caparrós, Elena3; 
Martinez González, Luz4; Ballester Sajardo, Raúl5; Palomares Avilés, Gloria1

1Hospital Comarcal del Noroeste; 2Hospital de la Vega Baja; 3Hospital Lorenzo Guirao; 4Hospital Rafael Mendez; 
5Hospital Virgen del Castillo

INSUFICIENCIA CARDÍACA EN DT2: ABORDAJE TERAPÉUTICO, CONTROL METABÓLICO, Y 
COMORBILIDAD. ESTUDIO TRANSVERSAL EN VIDA REAL: ALC-HFDT2
Tejedo Flors, D*; Sandín-Rollán, M; Martín-Torres, JM; García-Cano, L; López-Muñoz, B; Arrarte-Esteban, V; 
Moreno-Pérez, O
HGUA

NIFTP: UNA NUEVA ENTIDAD EN LA CLASIFICACIÓN DE LOS TUMORES TIROIDEOS
Vera Tuñón, Elena*; Pérez Lázaro, Antonia; López Agullo, Susana; Herrera, Astrid; Tenes, Susana; 
Caudet, Jana; Merino Torres, Juan Francisco
Hospital la Fe

EFICACIA Y SEGURIDAD SIMILAR DEL TRATAMIENTO COADYUVANTE CON ISGLT-2 CON 
INDEPENDENCIA DEL IMC EN ADULTOS CON DIABETES TIPO 1.
Pardo Lozano, Felipe*; Rubio Marcos, Arantxa; Peris Alfonso, Anna Maria; Bartual Rodrigo, Amparo; 
Casañ Fernandez, Rosa; Ampudia Blasco, Francisco Javier; Real Collado, Jose Tomas
H. Clínico Universitario Valencia

P08

P09

P11

P12

P13

P14

P15

P16



COMPORTAMIENTOS AUTOLESIVOS Y PRESENCIA DE PSICOMORBILIDAD EN POBLACIÓN JOVEN 
TRANSEXUAL EN ESPAÑA.
Modrego Pardo, Inés*1; Hurtado Murillo, Felipe2; Gómez Balaguer, Marcelino1; 
Salazar León, Juan Diego1; Cuñat Navarro, Enrique1; Jalowiecka, Izabela Hanna1; Morillas Ariño, Carlos1

1Hospital Universitario Doctor Peset; 2Centro de Salud Fuente de San Luis

UTILIDAD DE LA FUNCIONALIDAD SMARTLIGHT EN MONITORES DE GLUCEMIA
Ruiz Palomar, José Manuel*; Martínez Fuster, Sandra; Arias Mendoza, Nieves; Louhibi Rubio, Lynda; 
Campuzano Jara, José Javier; Monteagudo López, Ana
Hospital General Universitario de Elda

EXPERIENCIA EN EL DIAGNOSTICO, TRATAMIENTO Y CRIBADO DE COMORBILIDADES DE PACIENTES CON 
ACROMEGALIA.
Salazar León, Juan Diego*; Garzón Pastor, Sandra; Lorente Calvo, Rosario; Solá Izquierdo, Eva; 
Modrego Pardo, Inés; Cuñat Navarro, Enrique; Morillas Ariño, Carlos
Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Dr. Peset

FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN PACIENTES CON SINDROME DE APNEA HIPOPNEA 
DEL SUEÑO.
Ruiz Cubillan, Juan Jose*1; Mezerhane Ricciardi, Patricia1; Abellan Galiana, Pablo2; 
Montalban Carrasco, Coral1

1Hospital Universitario Marques de Valdecilla; 2Hospital General De Castellon

EFECTO DEL SOPORTE NUTRICIONAL, POR UNA UNIDAD DE NUTRICIÓN CLÍNICA Y 
DIETÉTICA, EN LA ESCLEROSIS LATERAL AMIOTRÓFICA
Delegido-Gómez, Laura*1; Navarro-Hoyas, Clara1; Castillo-García, Trinidad2; 
Checa-Sevilla, Jose3; Amrani, Rhama3; Diaz-Marín, Carmen4; Abad, Ángel Luis1

1Sección de Endocrinología y Nutrición, Hospital General Universitario de Alicante; ISABIAL-FISABIO; 
2Enfermera de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. Sección de Endocrinología y Nutrición. HGUA; 
3Dietista de la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. Sección de Endocrinología y Nutrición. HGUA; 
4Servicio de Neurología, Hospital General Universitario de Alicante; ISABIAL-FISABIO

TIROIDECTOMÍA TOTAL POR TIROTOXICOSIS REFRACTARIA INDUCIDA POR AMIODARONA: 
INFORME DE UN CASO
Louhibi Rubio, L*1; Arias Mendoza, N1; Campuzano Jara, Jj1; Martinez Fuster, S1; Rodriguez Selles, Fj2; 
Ruiz Palomar, Jm1

1Hospital General Universitario De Elda; 2Imed Benidorm

TRASTORNOS DEL METABOLISMO DEL AGUA EN EL POSTOPERATORIO INMEDIATO DE LA 
CIRUGÍA DE HIPÓFISIS EN EL HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO DE VALENCIA (HCUV) DESDE 
ABRIL DE 2018 A SEPTIEMBRE DE 2019
Alarcón Chulilla, M*; Ávila Fuentes, M; Bartual Rodrigo, A; Martínez Hervás, S; Martínez Uso, I; 
Gallego Méndez, C; Real Collado, JT
Hospital Clínico Universitario de Valencia

RESPUESTA LIPÍDICA A MEDIO-LARGO PLAZO DE LOS INHIBIDORES DE PCSK9
Ávila Fuentes, María*; Rubio Marcos, Arantxa; Gimeno Ribes, Maria Elena; Moreno Pérez, Beatriz; 
Ferri Ciscar, Jordi; Martínez Hervás, Sergio; Real Collado, Jose Tomas
Servicio de Endocrinología y Nutrición Hospital Clínico Universitario de Valencia. Departamento de Medicina 
Universidad de Valencia y CIBERDEM.

BLOQUEO ALFA-ADRENÉRGICO EN FEOCROMOCITOMAS: ¿DOXAZOSINA O FENOXIBENZAMINA?
Muñoz Ruiz, María Consuelo*1; Rodríguez González, José Manuel2; Febrero Sánchez, Beatriz2; Segura Luque, 
Pedro Manuel2; Pérez Andreu, Marta2; Marín Talavera, María Soledad2; Hernández Martínez, Antonio Miguel2

1Hospital Vega Baja; 2Hospital General Universitario Virgen de la Arrixaca
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INFLUENCIA DEL CONTROL DIABETOLÓGICO EN LAS DIABÉTICAS PREGESTACIONALES TIPO 1 
EN SUS NEONATOS
Muñoz Ruiz, María Consuelo*1; Fernández López, Manuela2; García Gómez, Miguel Ángel2; Rodríguez 
Rubio, Francisco Manuel3; Pérez Andreu, Marta2; Marín Talavera, María Soledad2; 
Hernández Martínez, Antonio Miguel2

1Hospital Vega Baja; 2Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca; 3Hospital Comarcal del Noroeste

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE PACIENTES HOSPITALIZADOS POR PIE DIABÉTICO COMPLICADO.
López López, MJ*1; Sánchez López-Muelas, B1; Pinos Blanco, A1; García Guzmán, G1; 
Sánchez Navarro, E1; Romero Esteban, D2; Illán Gomez, F1

1Hospital Morales Meseguer; 2Hospital Santa Lucía

CALIDAD EN LA PRÁCTICA ASISTENCIAL DE PACIENTES CON HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN 
ATENCIÓN PRIMARIA
Martínez Fuerte, Maria Rosario*1; Sierra Martínez, Leticia2; Sanz González, Natalia3

1Centro de Salud Pilarica; 2Gerencia de Atención Primaria. Valladolid Este.; 3Centro Residencial Parquesol

A PROPÓSITO DE UN CASO DE POLINEUROPATIA MIXTA EN PACIENTE CON DIABETES MELLITUS 2.
Sierra Martínez, Leticia*1; Sierra Martínez, Iker2; Martínez Fuerte, Maria Rosario3; 
Sanz González, Natalia4

1Gerencia de Atención Primaria. Valladolid Este.; 2Hospital Medina del Campo (Valladolid); 3Centro de Salud Pilarica; 
4Centro Residencial Parquesol

CALIDAD EN LA PRÁCTICA ASISTENCIAL DE PACIENTES CON DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN 
ATENCIÓN PRIMARIA.
Martínez Fuerte, Maria Rosario*1; Sierra Martínez, Leticia2; Sanz González, Natalia3

1Centro de Salud Pilarica; 2Gerencia de Atención Primaria. Valladolid Este.; 3Centro Residencial Parquesol

CALIDAD EN LA PRÁCTICA ASISTENCIAL DE PACIENTES CON OBESIDAD INFANTIL EN ATENCIÓN 
PRIMARIA.
Martínez Fuerte, Maria Rosario*1; Sierra Martínez, Leticia2; Sanz González, Natalia3

1Centro de Salud Pilarica; 2Gerencia de Atención Primaria. Valladolid Este.; 3Centro Residencial Parquesol

CALIDAD EN LA PRÁCTICA ASISTENCIAL DE PACIENTES CON DISLIPEMIAS EN ATENCIÓN 
PRIMARIA
Martínez Fuerte, Maria Rosario*1; Sierra Martínez, Leticia2; Sanz González, Natalia3

1Centro de Salud Pilarica; 2Gerencia de Atención Primaria. Valladolid Este.; 3Centro Residencial Parquesol

PIE DIABÉTICO, ¿PODEMOS PREVENIR LAS ÚLCERAS Y/O AMPUTACIÓN?.
Martínez Fuerte, Maria Rosario*1; Sierra Martínez, Iker2; Sierra Martínez, Leticia3; Sanz González, Natalia4

1Centro de Salud Pilarica; 2Hospital Medina del Campo (Valladolid); 3Gerencia de Atención Primaria. Valladolid 
Este.; 4Centro Residencial Parquesol

DIFERENCIAS EN PREVALENCIA DE DISTRESS ESPECÍFICO DE DIABETES, ANSIEDAD Y 
DEPRESIÓN EN FUNCIÓN DEL TIPO DE TRATAMIENTO HIPOGLUCEMIANTE EN PACIENTES CON 
DIABETES MELLITUS
Martínez Martínez, Mariana*1; Palomares Avilés, Clara1; Martínez Fernández, Josefa1; Guillen Paredes, Maria Pilar1; 
Sánchez López-Muelas, Belén2; García Guzmán, Gloria2; Palomares Avilés, Gloria1

1Hospital Comarcal Del Noroeste; 2Hospital Morales Meseguer
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DIFERENCIAS EN CALIDAD DE VIDA ENTRE PACIENTES CON DIABETES MELLITUS TIPO 1 Y 2
Martínez Martínez, Mariana*1; Palomares Avilés, Clara1; Sánchez Navarro, Emilio2; Martínez González, Luz3; 
Fornovi Justo, Aisa4; Ballester Sajardo, Raúl5; Parreño Caparrós, Elena6

1Hospital Comarcal Del Noroeste; 2Hospital Morales Meseguer; 3Hospital Rafael Méndez; 
4Hospital Vega Baja De Orihuela; 5Hospital Virgen Del Castillo; 6Hospital De La Vega Lorenzo Guirao

CATETERISMO SUPRARRENAL EN HIPERALDOSTERONISMO PRIMARIO: EXPERIENCIA EN NUESTRO 
CENTRO
López Merseguer, M*; Voltas Arribas, B; Franch Salvador, S; Sánchez Lorente, A; Tolosa Torréns, M; 
Sánchez Juan, C
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

IDENTIFICACIÓN DE MICRORNA COMO POTENCIALES BIOMARCADORES EN VESÍCULAS EXTRACELULARES 
DE MUESTRAS DE ORINA EN PREDIABÉTICOS
Garrido Bautista, Marta*1; Blesa, Jesús2; Catalá i Gregori, Ana1; Soriano, José Miguel2; 
Marcilla, Antonio2; Merino Torres, Juan Francisco1

1Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario y Politécnico La Fe; 
2Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Facultad de Farmacia, Universidad de Valencia

CAMBIOS EN LA COMPOSICIÓN CORPORAL TRAS 12 SEMANAS DE TRATAMIENTO CON 
LIRAGLUTIDA 3.0 MG EN SUJETOS CON OBESIDAD.
Dearos Sanchis, M*1; Voltas Arribas, B1; Sáez Ramírez, T2; Sanchez Juan, C3

1Departamento de Medicina. Facultad de Medicina. Universidad de Valencia.; 2Facultad de Farmacia. Universidad de Valencia.; 
3Unidad de Endocrinología y Nutrición. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia.

RESULTADOS EN LA PRÁCTICA CLÍNICA DEL TRATAMIENTO CON SEMAGLUTIDA
Sanz Revert, Pablo*; Gómez Vela, J.; Villaplana García, M.; García Castells, A.; Savall Núñez, E.; 
Martorell Barraquet, MA.; Pardo Frasquet, L.; Fajardo Montañana, C.
Hospital La Ribera

CASO CLÍNICO: PSEUDOMALABSORCIÓN DE LEVOTIROXINA
Sanz Revert, P*; Gómez Vela, J; García Castells, A; Villaplana García, M; Savall Núñez, E; 
Fajardo Montañana, C
Hospital La Ribera

ANTROPOMETRIA DEL PACIENTE OBESO, DEBEMOS INCLUIR LA MEDIDA DEL CUELLO. PUEDE 
SER PREDICTOR DE SINDROME DE APNEA DEL SUEÑO.
Mezerhane Ricciardi, Patricia*1; Abellan Galiana, Pablo2; Ruiz Cubillan, Juan Jose3; 
Montalban Carrasco, Coral3; Cifrian, Jose3

1Hospital Universitario Marques De Valdecilla; 2Hospital General De Castellon; 
3Hospital Universitario Marques De Valdecilla

LESIÓNES CUTÁNEAS Y PERDIDA DE PESO, TUMOR NEUROENDOCRINO PANCREÁTICO A 
PROPÓSITO DE UN CASO.
Mezerhane Ricciardi, Patricia*1; Abellan Galiana, Pablo2; Ruiz Cubillan, Juan Jose3

1Hospital Universitario Marques De Valdecilla; 2Hospital General De Castellon; 
3Hospital Universitario Marques De Valdecilla

SCREENING NEUROLÓGICO Y VASCULAR DEL PIE EN PACIENTES CON DIABETES MELLITUS
Calatayud Vallés, Patricia*; Merino Torres, Juan Francisco; Pérez Lázaro, Mª Antonia; 
Campos Alborg, Vicente; Rubio Almanza, Matilde; Garrido Bautista, Marta; Navas de Solis, Soledad
Hospital Universitario y Politécnico La Fe
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CARCINOMA MICROPAPILAR DE TIROIDES. CARACTERÍSTICAS
CLÍNICOPATOLÓGICAS Y FACTORES DE RIESGO DE COMPORTAMIENTO AGRESIVO
Mirete Lopez, Rosa Maria*1; Martinez Milan, Cristina2; Martinez Garcia, Candido1; Pomares Gomez, Francisco Jose1; 
Dominguez Escribano, Jose Ramon1; Lopez Penabad, Luis1; Pinedo Esteban, Maria Rosa1

1Hospital San Juan Alicante; 2Universidad Miguel Hernandez, Elche

TRATAMIENTO DE LA HIPERPLASIA ADRENAL MACRONODULAR ACTH INDEPENDIENTE EN FUNCIÓN DEL 
ESTUDIO DE RECEPTORES: A PROPÓSITO DE UN CASO.
Sánchez Ortiga, Ruth*; Santoyo García, Jean Michell; Botella Belda, María Teresa; 
Torregrosa Quesada, María Eugenia; González Bueno, Victoria; Jiménez García, Clara; Alfayate Guerra, Rocío
Hospital General Universitario de Alicante

OBESIDAD, ENFERMEDAD PERIODONTAL Y RIESGO CARDIOVASCULAR SUBCLÍNICO: EFECTO DEL 
TRATAMIENTO PERIODONTAL NO-QUIRÚRGICO
López Domenech, Sandra*; Gutiérrez Castillo, Laura; Márquez Arrico, Cecilia F; 
Silvestre Donat, Francisco Javier; Abad Jiménez, Zaida; Morillas Ariño, Carlos; Rocha Barajas, Milagros
Hospital Universitario Dr. Peset-FISABIO

DEFICIENCIA DE VITAMINA B12 EN PACIENTES DE LAS CCEE DE ENDOCRINOLOGÍA: ESTUDIO 
DE PREVALENCIA Y ETIOLOGÍA.
Franch Salvador, Sara*; Lopez Merseguer, Mario; Voltas, Beatriz; Sanchez Lorente, Andrea; 
Tolosa, Mercedes; Ferrer, Juan Carlos; Sanchez Juan, Carlos
Hospital General Universitario Valencia

EFECTOS DEL TRATAMIENTO CON LIRAGLUTIDA EN PESO Y COMPOSICIÓN CORPORAL, ASOCIADO 
O NO A UN PROGRAMA DE EDUCACIÓN ALIMENTARIA, EN SUJETOS CON OBESIDAD A LAS 26 
SEMANAS DE TRATAMIENTO
Sáez Ramírez, Teresa*
Hospital General Universitario Valencia

DIETA CETOGÉNICA EN PACIENTES ADULTOS CON EPILEPSIA REFRACTARIA
Micó García, Andrea*; Argente Pla, María; García Malpartida, Katherine; Martín Sanchis, Silvia; 
Gascó Santana, Eva María; Rubio Broseta, María Amparo; Merino Torres, Juan Francisco
Hospital Universitario y Politécnico La Fe

ESTUDIO PILOTO: ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRÁNEA EN UNA CONSULTA DE 
ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN
Rubio Broseta, M. Amparo*; Micó García, Andrea; Lavore, Camila Juliana; Gascó Santana, Eva Mª; 
Martín Sanchis, Silvia; García Malpartida, Katherine; Merino Torres, Juan Francisco
Hospital Universitario y Politécnico La Fe

OFTALMOPATÍA TIROIDEA INDUCIDA POR LA TERAPIA CON YODO RADIACTIVO EN EL ADENOMA 
TIROIDEO PRETÓXICO. A PROPÓSITO DE UN CASO
Delegido-Gómez, Laura*; López-Muñoz, Beatriz; Tejedo-Flors, Dolores; Arguello-Gordillo, Thalia; 
Revert-Marrahi, Paula; Serrano-Corredor, Sol; Sánchez-Ortiga, Ruth
Sección de Endocrinología y Nutrición, Hospital General Universitario de Alicante; ISABIAL-FISABIO
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Sábado 30 de noviembre 2019

MESA REDONDA: NUTRICIÓN  
Moderadores:  Dr. Ángel Abad. H. G. U. de Alicante.
        Dr. Carlos Sánchez. H. G. U de Valencia. 

Búsqueda de la continuidad asistencial en el tratamiento nutricional. 
De las dificultades de coordinación a las dificultades en la financiación.
Dr. Francisco Botella. H. G. U. de Albacete.  

Intestino corto. Manejo de sus complicaciones y alteraciones metabólicas. 
Dra. Rosa Burgos. H. U. Vall d’Hebron, Barcelona.  

Probióticos. Actualización de su papel en nutrición y metabolismo. 
Dra. Clotilde Vázquez. Fundación Jiménez Díaz. Madrid.   

PAUSA -CAFÉ 

CONFERENCIA
Presentador:  Dr. Ángel Merchante. Presidente de la SVEDYN.

“Plan de Diabetes de la Comunidad Valenciana, una oportunidad para la 
transformación sanitaria”
Dr. Francisco Pomares. Coordinador del Plan de Diabetes de la Comunidad Valenciana.

CONFERENCIA DE CLAUSURA
Presentador: Prof. José Tomás Real. Hospital Clínico U., Valencia.

Patología lipídica, retos para la Endocrinología y Nutrición. 
Dr. Juan F. Ascaso. H. C. U. de Valencia.

COCKTAIL DE DESPEDIDA

10:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:45

12:45-13:30

13:30



Información General / Exposición Comercial

FECHAS
29 y 30 de noviembre de 2019

SEDE DEL CONGRESO
Hotel Meliá Alicante. Sala Europa y Almirante
Plaza del Puerto, 3, 03001 Alicante

CREDENCIALES
La entrega de documentación será a partir de las 8:00h. en la Secretaría del Congreso, sita en el 
Salón Europa del Hotel Meliá. 

HORARIOS SECRETARÍA
Viernes 29 de 8.00 - 20.00h
Sábado 30 de 08.30 - 14.00h

EXPOSICIÓN COMERCIAL
El Salón Almirante albergará durante los días del congreso la exposición comercial en la que 
participarán las empresas colaboradoras.
En esta sala se servirán los coffees del congreso.

ALMUERZO DE TRABAJO
Sala Postiguet, Hotel Meliá Alicante

CENA DEL CONGRESO
La cena del Congreso se celebrará en Poniente Restaurante.
Dirección: Muelle De Poniente, 1. Real Club de Regatas, 03113 Alicante, España
Viernes 29, 21:30h.
Distancia desde la sede: 10 minutos a pie
Deberá entregar el tarjetón que tendrá incluido en la documentación del congreso.

IDENTIFICACIÓN
Cada congresista dispondrá de una tarjeta de identificación individual e intransferible.
Es imprescindible para acceder a las sesiones, coffees, almuerzo y cena.



Plano espacios
Sede y Exposición Comercial

XXXI Congreso Svedyn
Stand:
1: PERSAN FARMA
2: ABBOTT 
3: SANOFI
4: ASTRAZENECA
5: VEGENAT
6: LILLY
7: JANSSEN
8: FRESENIUS
9: NOVONORDISK

12

3
4

5

8

9

6
7

B
ar

ra
 C

of
fe



Patrocinadores

Otros Colaboradores



C/ La Paz, 41 • 46003 Valencia
Tel.: 96 335 84 95 • Fax: 96 385 97 33 
Email: svedyn@globalia.com




