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Moderador:
Dr. Carlos Morillas Arino
Jefe de Servicio

de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario

Dr. Peset. Valencia

Ponentes:

Dr. Miguel Civera

Dra. Olalla Rubio
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VALENCIA
Miércoles, 4 de diciembre de 2019
De 16.30 a 19.15 horas
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Avda. de la Plata, 34 - 46013 VALENCIA
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Programa Introduccion

‘ 16.30 h. Introduccién del moderador. El siguiente programa pretende ofrecer elementos e instrumentos de formacion

Dr. Carlos Morillas e informacion orientados a mejorar las habilidades y competencias de los

profesionales dedicados a la actividad sanitaria de primer nivel en el ambito de

‘ 16.45 h. Mitos y realidades en dietas hipocaléricas. la endocrinologia, abordando patologias endocrinas que no desarrollamos en
Dr. Miguel Civera la edicion anterior.

y
y
y
y

17.15 h. Dietas vegetarianas.
Dra. Olalla Rubio

17.45 h. Pausa, café.

18.15 h. Dieta y enfermedad cardiovascular.
Dr. Vicente Pascual

18.45 h. Discusion.

Ponentes Objetivo

Mejorar la calidad asistencial a los pacientes a través de la formacidn en el manejo
Dr. Miguel Civera de la nutricion saludable, dietoterapia y dietas extremas mediante el apoyo, el
Servicio de Endocrinologia y Nutricién asesoramiento y la revision conjunta de casos entre los facultativos de Atencidn
Hospital Clinico Universitario de Valencia. Valencia Primaria y Especializada.

Dra. Olalla Rubio

Unidad de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Arnau de Vilanova. Valencia
Tesorera de SVEDyN

Dr. Vicente Pascual Fuster
Centro de Salud Palleter. Castelldon



